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Si forniscono le indicazioni e valutazioni di fine anno scolastico finalizzate alla 

preparazione delle prove per gli esami di Stato dell’anno scolastico 2024/2025.  

Esse fanno riferimento al Piano Triennale dell’Offerta Formativa contenente la 

progettazione-programmazione educativa, didattica e organizzativa dell’anno in 

corso e ai piani di lavoro dei docenti componenti il Consiglio di classe. 

Per le indicazioni e valutazioni specifiche delle varie materie si uniscono le relazioni 

sulle singole discipline. 

All’interno del documento sono contenuti: 

● i criteri per la valutazione conclusiva delle studentesse e degli studenti 

nell’a.s. 2024/2025; 

● gli orientamenti per la preparazione delle prove scritte e del colloquio di 

esame approvati dal Collegio dei docenti e dal Consiglio di classe; 

● le indicazioni relative alle simulazioni delle prove d’esame svolte nel corso 

dell’anno scolastico e le griglie utilizzate per la loro valutazione. 

Il documento è stato approvato nella seduta del Consiglio di classe del 6 maggio 

2025. 
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1. Descrizione del contesto generale 

1.1 Breve descrizione del contesto 

Il territorio di riferimento dell’I.S.I.S. Michelangelo Buonarroti è costituito dalla città di 

Monfalcone e dai comuni limitrofi. Il contesto economico è fortemente caratterizzato 

dall’industria navale. Lo sviluppo di questo settore ha determinato nel corso degli anni dei 

consistenti flussi migratori provenienti sia da altre regioni italiane, sia dall’Est Europa e 

dall’Estremo Oriente, che hanno reso Monfalcone una città multietnica. 

Gli enti locali (Comune, Regione) e privati (Fondazioni, Associazioni, ecc.) finanziano varie 

attività e progetti della scuola. Al momento l’ente locale di riferimento è l’EDR (Ente di 

Decentramento Regionale) che si occupa dell’edificio scolastico e supporta il Liceo per 

quanto di sua competenza. 

Le istituzioni universitarie di riferimento sono quelle di Trieste e Udine. Il Liceo attiva tirocini 

destinati a studentesse e studenti laureandi e coinvolge nei propri progetti docenti e 

ricercatori universitari. Inoltre il Liceo ha avviato rapporti di collaborazione con enti di ricerca 

regionali quali la Sissa, l’Area Science Park, l’Osmer e l’Istituto di Sociologia Internazionale 

di Gorizia (ISIG). 

Affianca l’attività della scuola un’associazione di volontariato costituita da genitori, ex 

studentesse e studenti, docenti ed ex docenti, il Buonarroti, che sostiene il Liceo in alcuni 

progetti. 

Nel territorio sono presenti numerose società sportive, che supportano la Scuola con le 

rispettive attività e strutture, con particolare riferimento al Liceo Scientifico ad indirizzo 

Sportivo. In città e nei comuni limitrofi sono attive diverse esperienze di volontariato, che 

coinvolgono l’Istituto scolastico, implementando l’offerta formativa. 

Il tasso di immigrazione nel territorio monfalconese è superiore rispetto alla media regionale. 

La maggior parte degli adolescenti di origine straniera frequenta altre tipologie di scuola 

secondaria superiore (Istituti Tecnici o Professionali), ma negli ultimi anni la percentuale di 

studentesse e studenti stranieri iscritti al Liceo si è rafforzata e consolidata. La loro presenza 

ha ricadute positive sull’intera comunità scolastica e sulla cittadinanza. 

1.2 Presentazione dell’Istituto 

Il Buonarroti risponde all’esigenza di formazione dell’utenza mediante una pluralità di 

indirizzi: il Liceo Scientifico tradizionale, il Liceo Scientifico delle Scienze Applicate, il Liceo 

Scientifico Sportivo e il Liceo Linguistico. Dall’anno scolastico 2022/2023 è attiva anche la 

nuova curvatura Scienza dei dati e Intelligenza artificiale del percorso delle Scienze 

applicate. 



 

Le studentesse e gli studenti sono circa 800 e provengono dall’intero Isontino (per quanto 

riguarda l’indirizzo sportivo anche dalla Bassa Friulana). La presenza di studentesse e 

studenti stranieri costituisce occasione di dialogo tra le diverse comunità. 

A partire dall’anno scolastico 2020/2021 presso l’Istituto è attivato il Percorso nazionale di 

Biologia con Curvatura biomedica, al quale partecipano studentesse e studenti delle classi 

terze dei percorsi di studi scientifici. Dall’anno scolastico 2021/2022 è attivo anche l’analogo 

Percorso liceale di Curvatura giuridico-economica.  

Tutte le aule dell’Istituto sono dotate di Digital Board e Smart TV collegate a PC. Nell’ultimo 

anno scolastico sono stati rinnovati i laboratori di informatica, sono stati acquistati nuovi 

strumenti e attrezzature per il laboratorio di fisica e per le attività motorie, grazie anche ai 

finanziamenti del P.N.R.R., ed è stata realizzata una nuova aula modulare divisa in un’area 

multimediale, in un’area studio-riunioni e in un’area relax. Anche il laboratorio di chimica e 

scienze è stato oggetto di un recente ammodernamento con l’acquisto di nuovi dispositivi e 

strumenti di laboratorio. 

La sede principale si trova nel centro cittadino, mentre l’ubicazione della sede succursale è 

semicentrale. Entrambe sono ben collegate ai servizi (mezzi pubblici, Centro Giovani, Teatro 

Comunale; cinema, strutture sportive, etc.). 

Nella succursale in particolare è presente un auditorium; inoltre, in quanto sede del Liceo 

Sportivo, vi sono state allestite una sala Areo/Cardio Tone con spin-bike e step e una sala 

Fit Training con attrezzi/macchine per allenamento muscolare (nel corso dell’ultimo anno 

inutilizzabili in quanto una sala è diventata una classe e l’altra è stata adibita a magazzino). 

Negli ultimi cinque anni scolastici l’Istituto ha registrato un notevole incremento dei nuovi 

iscritti nelle classi prime dei vari percorsi di studi e complessivamente è passato da 595 a 

quasi 900 iscritti. I docenti del liceo sono circa 86, quasi tutti con contratto a tempo 

indeterminato. 

 

 

  



 

2. Informazioni sul curricolo 

2.1 Profilo dello studente in uscita dall’indirizzo (dal PTOF) 

Il profilo educativo, culturale e professionale delle studentesse e degli studenti in uscita dai 

percorsi liceali è definito dal possesso delle seguenti competenze: 

● padroneggiare la lingua italiana in contesti comunicativi diversi, utilizzando registri 

linguistici adeguati alla situazione; 

● comunicare in una lingua straniera almeno a livello B2 (QCER); 

● elaborare testi, scritti e orali, di varia tipologia in riferimento all’attività svolta; 

● identificare problemi e argomentare le proprie tesi, valutando criticamente i diversi 

punti di vista e individuando possibili soluzioni; 

● riconoscere gli aspetti fondamentali della cultura e tradizione letteraria, artistica, 

filosofica, religiosa, italiana ed europea, e saperli confrontare con altre tradizioni e 

culture; 

● agire conoscendo i presupposti culturali e la natura delle istituzioni politiche, 

giuridiche, sociali ed economiche, con riferimento particolare all’Europa oltre che 

all’Italia, e secondo i diritti e i doveri dell’essere cittadini. 

Per le studentesse e gli studenti che frequentano l’indirizzo Scientifico Sportivo, il profilo 

descritto viene specificato mediante l’acquisizione delle ulteriori seguenti competenze: 

● saper applicare i metodi della pratica sportiva in diversi ambiti; 

● saper elaborare l’analisi critica dei fenomeni sportivi, la riflessione metodologica sullo 

sport e sulle procedure sperimentali ad esso inerenti; 

● essere in grado di ricercare strategie atte a favorire la scoperta del ruolo 

pluridisciplinare e sociale dello sport; 

● saper approfondire la conoscenza e la pratica delle diverse discipline sportive; 

● essere in grado di orientarsi nell’ambito socio-economico del territorio e nella rete di 

interconnessioni che collega fenomeni e soggetti della propria realtà territoriale con 

contesti nazionali ed internazionali.  



 

3. Informazioni sulla classe 

3.1 Composizione del Consiglio di classe e continuità dei docenti 

 Docente V anno Docente IV anno Docente III anno 

Lingua e letteratura 
italiana 

Prof.ssa Silvia Miani Prof.ssa Silvia Miani Prof.ssa Francesca 
Licci 

Lingua e cultura 
inglese 

Prof.ssa Rita Spezia Prof.ssa Rita Spezia Prof.ssa Rita Spezia 

Storia e Filosofia Prof.ssa Federica 
Renar 

Prof.ssa Federica 
Renar e  
prof. D. Cusimano  

Prof.ssa Federica 
Renar 

Matematica Prof. Simone 
Kodermaz 

Prof. Simone 
Kodermaz 

Prof. Simone 
Kodermaz 

Fisica Prof. Carlo Alberto 
Fontana 

Prof. Carlo Alberto 
Fontana 

Prof.ssa Laura 
Cavallero 

Scienze naturali Prof. Massimiliano 
Righi 

Prof. Massimiliano 
Righi 

Prof. Massimiliano 
Righi 

Diritto ed economia 
dello sport 

Prof.ssa Marialuisa 
Nappi 

Prof.ssa Marialuisa 
Nappi 

Prof.ssa Marialuisa 
Nappi 

Scienze motorie e 
sportive 

Prof. Matteo Bortolus 
(Coordinatore) 

Prof. Matteo Bortolus 
(Coordinatore) 

Prof. Matteo Bortolus 
(Coordinatore) 

Discipline sportive Prof. Matteo Bortolus 
(Coordinatore) 

Prof. Matteo Bortolus 
(Coordinatore) 

Prof. Matteo Bortolus 
(Coordinatore) 

IRC Prof. Marco Zaina Prof. Marco Zaina Prof. Marco Zaina 

 

3.2 Presentazione della classe 

La classe all’inizio dell’anno scolastico era inizialmente formata da 29 studenti; nel corso 

dell’anno uno studente si è ritirato quindi sono rimasti 28 studenti/esse, di cui uno non 

frequentante dall’inizio del secondo periodo (15 studenti e 13 studentesse). 

Nel corso degli anni la classe ha subito solo poche modifiche nella sua composizione, alcuni 

studenti sono stati rimandati al termine del primo anno e alcuni si sono aggiunti nel corso degli 

anni dalle classi successive, ma quasi la totalità del blocco classe ha seguito i 5 anni insieme.  

All’inizio dell’anno scolastico in corso uno studente ha cambiato scuola per motivi sportivi, 

mentre un altro ha seguito l’ultimo anno come privatista sempre per i medesimi motivi. 



 

Trattandosi di una classe molto numerosa e disposta in un’aula molto ampia, lo svolgimento 

delle lezioni e l’interazione con gli studenti e le studentesse è risultata molto difficoltosa e la 

scarsa predisposizione al dialogo nel corso delle lezioni da parte della maggior parte dei ragazzi 

ha amplificato il problema. Il rendimento generale dei ragazzi, tuttavia, è stato positivo 

nonostante si sia evidenziata una tendenza, per un cospicuo gruppo, a studiare all’ultimo 

momento e a non prendere appunti.  

Nessuno studente usufruisce dei benefici della Legge 104/1992, ma nel corso di quest’ultimo 

anno scolastico il Consiglio di Classe ha deciso di predisporre un PDP per un ragazzo a causa 

di problemi di salute. 

Per quanto riguarda l’interazione tra gli studenti, la classe ha dimostrato fin da subito di non 

essere molto unita e ciò ha portato a delle divisioni in gruppetti e a rapporti non sempre semplici 

fra questi. Nel corso degli anni sono state svolte molte attività e uscite didattiche mirate anche 

allo sviluppo delle capacità relazionali dei singoli studenti, ma purtroppo si è mantenuta la 

tendenza a restare divisi. 

Nel corso di quest’ultimo anno scolastico si sono evidenziati notevoli difficoltà motivazionali per 

alcuni studenti, infatti uno si è ritirato da scuola, uno non la frequenta da mesi, mentre un altro 

studente, con l’aiuto dei docenti in collaborazione con i genitori, ha deciso di portare a termine il 

percorso scolastico dopo alcuni momenti di crisi personale e di rendimento. 

Per concludere, si può dire che la classe è suddivisa in “gruppetti”, una parte che segue con 

profitto dimostrando buon interesse, una parte che procede con un rendimento intermedio 

dovuto a uno studio non approfondito e curato e una parte che dimostra difficoltà dovute sia a 

uno studio non costante e adeguato che a scarso impegno. 

3.3 Elenco dei candidati 

Cognome e nome Docente tutor assegnato 

Bernardis Mattia Prof.ssa Ordinanovich Martina 

Bertogna Gaia Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Bevitori Beatrice Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Bigaran Fabio Prof.ssa Ordinanovich Martina 

Carlet Alice Maria Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Cester Filippo Prof.ssa Ordinanovich Martina 

Cevdek Federica Prof.ssa Ordinanovich Martina 



 

Colja Sara Prof.ssa Ordinanovich Martina 

Cuccu Melany Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Cusma Margherita Prof.ssa Ordinanovich Martina 

Della Ricca Tommaso Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Digiusto Emma Prof.ssa Ordinanovich Martina 

Drigo Filippo Agostino Prof.ssa Ordinanovich Martina 

Ermacora Giulia Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Floreani Oscar Prof.ssa Ordinanovich Martina 

Ganusevych Gottardo Daniil Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Giacobbi Rosa Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Guadagna Matteo Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Innocente Emanuele Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Mandich Denis Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Mazzocco Alessandro Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Pascolat Teresa Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Pasquale Jacopo Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Peressini Mathia Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Ragazzo Grazia Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Serli Erica Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Urizzi Gioele Prof.ssa Marialuisa Nappi 

Valenti Alessandro Prof.ssa Marialuisa Nappi 



 

4. Informazioni sulle attività didattiche 

4.1 Metodologie didattiche 

I docenti, nel corso dell’attività didattica hanno applicato sia metodologie tradizionali, quali la 

lezione frontale o la discussione guidata, che tecniche di didattica attiva, come 

l’apprendimento cooperativo, la classe capovolta e la didattica per progetti. 

La didattica tradizionale in presenza è spesso integrata ed arricchita con forme di didattica a 

distanza in modalità asincrona con l’ausilio della piattaforma Google Classroom e di altri 

strumenti web, sia inclusi nella suite Google Workspace in dotazione all’Istituto, sia 

liberamente fruibili online. 

In particolare, sono considerate attività documentabili in modalità asincrona 

● attività di approfondimento individuale o di gruppo con l’ausilio di materiale didattico 

digitale o cartaceo fornito o indicato dall’insegnante; 

● visione di videolezioni, documentari o altro materiale audio/video predisposto o 

indicato dall’insegnante; 

● esercitazioni, risoluzione di problemi, produzione di relazioni e rielaborazioni in forma 

scritta/multimediale o realizzazione di artefatti digitali. 

L’Istituto ha da alcuni anni adottato un Regolamento per la Didattica digitale integrata e tutte 

le studentesse e gli studenti sono tenuti ad osservare le indicazioni contenute 

nell’Informativa sull’utilizzo della piattaforma Google Workspace e condivise con le famiglie. 

4.2 Strategie per l’inclusione 

Il Consiglio di Classe ha fatto fronte ai bisogni educativi speciali attraverso la predisposizione di 

appositi Piani Educativi Individualizzati e Piani Didattici Personalizzati. 

4.3 CLIL 

Non è stato svolto alcun insegnamento in modalità CLIL in quanto nel Consiglio di Classe non 

sono presenti docenti in possesso della relativa abilitazione. 

4.4 Percorsi per le competenze trasversali e l’orientamento 

Le studentesse e gli studenti della classe, nel corso degli ultimi tre anni scolastici, hanno 

partecipato ai seguenti progetti per le competenze trasversali e l’orientamento (ex Alternanza 

scuola-lavoro): 



 

Anno scol. Titolo del progetto Breve descrizione 

2022-2023 Banca D’Italia – Moneta e 
strumenti di pagamento alternativi 
al contante - (convenzione) 

Analisi economico patrimoniale di 
un intermediario finanziario 

2022-2023 Federazione Italiana Nuoto - 
“Corso Assistente Bagnanti” 

Percorso formativo 
professionalizzante per 
conseguire il brevetto di 
Assistente Bagnanti organizzato 
in 70 ore di lezione complessive 
(26 teoriche e 14 pratiche in 
acqua) e 30 ore di affiancamento 
professionale o secondo eventuali 
aggiustamenti dovuti alle 
limitazioni imposte dalla 
pandemia in atto. Al termine del 
percorso gli allievi hanno 
sostenuto un esame di 
abilitazione alla sorveglianza in 
piscina. 

2022-2023 Biblioteca Comunale - “Cantiere 
Biblioteca 6” 

Progetto consistente nel fornire 
cognizioni basilari di 
biblioteconomia, sistemi 
bibliotecari, banche dati e 
cataloghi on line, la gestione dei 
prestito, i servizi di bibliopoint e la 
catalogazione dei libri presenti 
nella Biblioteca dell’Istituto con il 
software Clavis. 

2022-2023 ASD Triestina Isontino Allenamento settore giovanile 

2022-2023 US Triestina calcio 1918 srl  Nozioni tecnico-pratiche gestionali 

2022-2023 UNIUD – DNA Fingerprinting, sulla 
scena del crimine 

Esperienza laboratoriale di analisi 
del DNA presso l’Università di 
Udine. 

2022-2023 Progetto teatrale  

2022-2023 SDIA FEST 2023 Festival della Scienza dei Dati e 
dell' Intelligenza Artificiale, 
organizzato dal Liceo M. 
Buonarroti di Monfalcone 



 

2022-2023 Laboratorio disegno e stampa 3D  

2022-2023 Viaggio sportivo in barca a vela Teoria e pratica della vela a bordo 
per 6 gg con skipper qualificati 

2023-2024 UNITS - Moduli formativi estivi  

2023-2024 UNIUD - Moduli formativi estivi  

2023-2024 ASD Calicantus - Integrazione 
attraverso lo sport 

Pallavolo integrata 

2023-2024 Università degli Studi di Urbino - 
Dream Big, Fly high: the English 
language as bridge to your dream 
job 

Preparazione di un portfolio di 
attività: curriculum in inglese; 
descrizione delle proprie abilità in 
termini di hard skills e soft skills: 
colloquio di lavoro; conoscenza di 
giovani imprenditori e lavoratori 
che usano l’inglese per un 
semplice business plan. 

2023-2024 Educazione digitale - Corso “Una 
rete che fa rete” 

Progetto attraverso il quale RFI si 
pone l’obiettivo di presentare agli 
studenti e alle studentesse degli 
Istituti Superiori l’affascinante 
mondo dell’infrastruttura 
ferroviaria e di chi ogni giorno se 
ne prende cura con dedizione e 
senso di responsabilità. 

2023-2024 Stage Linguistico a Dublino Soggiorno-studio di otto giorni a 
Dublino con frequenza di lezioni 
di lingua, visite in luoghi 
significativi della città, cena e 
pernottamento presso famiglie del 
luogo 

2023-2024 Corso laboratoriale dal titolo 
"Tossicità farmacologica su linee 
cellulari" 

 

2023-2024 Corso preparatorio 14 ore 
finalizzato esame di certificazione 
linguistica inglese C1 

 

2023-2024 Laboratorio di realtà virtuale e 
aumentata 

 



 

2024-2025 Corso "Alla scoperta del Nordic 
Walking con le nuove tecnologie” - 
in attuazione al Programma 
Regionale Scuola Digitale 2021-
2025 

Rilevazione e analisi dei dati della 
deambulazione con e senza 
l’ausilio dei bastoncini. Corso di 
18 ore con esperto esterno 
istruttore di Nordic Walking. 

2022-2025 Studente Mazzocco Alessandro: 
percorso triennale di Curvatura 
Biomedica 

 

4.5 Ambienti di apprendimento fisici e digitali 

Le attività sono state svolte presso gli spazi consueti dell’Istituto: in classe (ognuna dotata di 

Digital Board e Smart TV collegate a PC), nelle palestre e negli spazi dedicati alle attività 

sportive. Per la condivisione di documenti, dispense e materiale vario, nonchè per l’utilizzo 

occasionale della DAD (prevista dal regolamento di Istituto per casi particolari) le attività sono 

state svolte attraverso la piattaforma Google Suite for Education, in particolar modo attraverso 

Google Classroom e l’app Meet. 

4.6 Attività di recupero e potenziamento 

Nel corso degli anni l’istituto ha proposto diverse attività volte al recupero e al 

potenziamento, a cui gli studenti hanno partecipato su base volontaria. 

4.7 Educazione civica 

Nel corso dell’anno scolastico le studentesse e gli studenti della classe hanno affrontato i 

seguenti nuclei tematici relativi al Curricolo d’Istituto dell’Educazione Civica: 

Discipline Moduli svolti 

Storia ● “Freedom Writers”- un film che fa riflettere su temi come 
l’emarginazione nella scuola e nella società, le differenze 
culturali e sociali, i pregiudizi, gli stereotipi, il razzismo, la 
Shoah, ma anche sull’importanza dell’educazione 
scolastica, della conoscenza, della tolleranza, del 
superamento dei pregiudizi, del rispetto, dell’empatia, della 
collaborazione e dell’impegno comune. 

● Lettura e analisi del libro: “Auschwitz è di tutti” di Marta 
Ascoli. Riflessioni sulla tragedia della Shoah. 

● Lettura e analisi del libro: “La bambina con la valigia. Il mio 
viaggio tra i ricordi di esule al tempo delle foibe” di Egea 
Haffner e Gigliola Alvisi.  



 

Filosofia ● La condizione femminile e i diritti delle donne: Olympe de 
Gouges, Mary Wollstonecraft, Simone de Beauvoir.  

Scienze naturali ● L'editing genetico: scoperta del CRISPS-cas9, le forbici 
molecolari e il loro funzionamento, possibili utilizzi ed 
esperimenti fatti o in corso, il doping genetico, implicazioni 
etiche e normativa internazionale. 

Diritto ed economia 
dello sport 

● Truffe nel trading on line: se le riconosci le eviti, come 
difendersi. 

● Educazione finanziaria. Il Budget e la gestione del risparmio 
● Giornata della Memoria. Il diritto alla vita 
● Atti di concorrenza sleale nel mercato 
● Liberation day. I dazi di Trump. Come funzionano le tariffe 

universali. Quanti e quali sono i rischi per l’Italia 

Scienze motorie e 
sportive 

● L’alimentazione sportiva: gli alimenti nutrienti, il fabbisogno 
energetico, il fabbisogno plastico rigenerativo, il fabbisogno 
regolatore, il fabbisogno idrico, il metabolismo energetico, la 
composizione corporea, una dieta equilibrata, 
l’alimentazione e lo sport 

4.8 Altre attività di arricchimento dell’offerta formativa 

Le studentesse e gli studenti della classe, nel corso degli ultimi tre anni scolastici, sono stati 

coinvolti nei seguenti progetti di arricchimento dell’offerta formativa: 

Anno scol. Titolo del progetto e descrizione dell’attività 

2022-2023 Progetto “Vela”: sei giornate a bordo di imbarcazioni a vela con partenza da 
Porto Pisticci (Policoro - Basilicata) e navigazione supportata da skipper che 
hanno sia insegnato agli studenti ed alle studentesse a condurre una barca 
che trasmesso le principali conoscenze riguardanti le tecniche di navigazione. 

2022-2023 Progetto “La scuola per il cuore”: corso di primo soccorso e defibrillazione 
precoce. I ragazzi hanno seguito due lezioni teorico-pratiche sulla tecnica di 
rianimazione cardiopolmonare BLSD con l’utilizzo del defibrillatore. 

2022-2023 Progetto “Non buttare la vita in un secondo”: progetto sull’educazione stradale. 

2023-2024 Progetto “Neve”: tre uscite giornaliere presso il monte Zoncolan (Sutrio - UD) 
per apprendere la tecnica dello sci alpino diretti da maestri di sci certificati. 

2023-2024 Progetto “CAI - Sentiero Italia”: uscita didattica di due giorni per percorrere 
due tratti del “Sentiero Italia” che passano presso le montagne della nostra 
Regione con pernottamento in rifugio alpino. 

2023-2024 Progetto “Martina”: intervento in classe in collaborazione con il Lions Club di 
Monfalcone con l’obiettivo di informare gli studenti e le studentesse sulle 
modalità di lotta ai tumori e sull’importanza della prevenzione attraverso 
corretti stili di vita. 



 

2023-2024 Stage Linguistico a Dublino. 

2024-2025 Progetto “Neve”: tre uscite giornaliere presso il monte Zoncolan (Sutrio - UD) 
per apprendere la tecnica dello sci alpino diretti da maestri di sci certificati (ad 
integrazione del corso svolto nel corso dell’anno precedente). 

2024-2025 Progetto “Donascuola”: incontro teorico in aula con le rappresentanti dei 
donatori di sangue e midollo osseo con conseguente giornata dedicata alle 
donazioni degli studenti e delle studentesse volontarie delle classi quinte 
dell’Istituto. 

2024-2025 Progetto “RockHistory: il potere della parola”: lezione di due ore sulla 
resistenza nel Carso monfalconese durante la seconda guerra mondiale.  

2024-2025 “Campionato Nazionale delle Lingue” 

2024-2025 Progetto “Conoscere la Borsa”. progetto di educazione finanziaria. 

2024-2025 Visita didattica ad Atene 

4.9 Moduli di orientamento scolastico 

Le studentesse e gli studenti della classe hanno partecipato alle seguenti attività di 

orientamento scolastico, ai sensi delle Linee guida per l’orientamento, relative alla riforma 1.4 

“Riforma del sistema di orientamento”, nell’ambito della Missione 4 – Componente 1 – del Piano 

nazionale di ripresa e resilienza, finanziato dall’Unione europea – Next Generation EU, adottate 

con D.M. 22/12/2022, n. 328: 

Descrizione dell’attività Durata in ore 

Stage sportivo monte Zoncolan 12 

Salone delle professioni 5 

Attività con i tutor 2 

Orientamento Universitario  15 

Attività in orario curricolare 36 

  



 

 

5 Insegnamenti disciplinari 

5.1 Lingua e letteratura italiana 

Ore di lezioni settimanali 4 

Ore di lezione complessive 132 

Ore effettivamente svolte, 
sia in presenza e a distanza 

94 al 15 maggio 
102 al 6 giugno 

Competenze acquisite Gli studenti, sebbene a diversi livelli, dimostrano in genere 
di:  

● Padroneggiare strumenti espressivi ed 
argomentativi essenziali per gestire l’interazione 
comunicativa in forma scritta e orale.  
● Leggere, comprendere e interpretare testi scritti di 
vario tipo in rapporto con il relativo contesto storico 
e culturale  
● Comprendere il cambiamento e la diversità dei 
tempi storici in una dimensione diacronica 
attraverso il confronto fra epoche e in una 
dimensione sincronica attraverso il confronto tra 
aree geografiche e culturali  
● Produrre testi di vario tipo in relazione ai differenti 
contesti comunicativi 

Contenuti trattati  Giacomo Leopardi: 
Vita, opere, poetica e pensiero. 
Lettura, analisi e commento di 
Da Zibaldone, “La teoria del piacere” (file) 

- “tutto ci è caro se rischiamo di perderlo” pag 125 
- “Ritratto di una madre terribile” pag 126 
- “La conoscenza, la vecchiaia, il dolore” pag 132 
- “Il progresso” pag 133 
- “L’uomo ha bisogno di illusioni” pag 135 
- “Il giardino sofferente” pag 161 

Le canzoni 
L’ultimo canto di Saffo, 1-7. 19-23,37-54 
  
Idilli 
L’infinito pag 40 
Sera del dì di festa pag 47 
  
Canti pisano recanatesi 
A Silvia pag 53 



 

La quiete dopo la tempesta pag 65 
Canto notturno di un pastore errante dell’Asia pag 58 
  
A se stesso 
La Ginestra (vv.1-69, 11-135,237-fine) 
  
Dialogo della natura e di un Islandese 
Dialogo di un Venditore di almanacchi e di un passeggere 
Dialogo di Tristano e di un amico 
  
La Scapigliatura 
Cenni a Baudelaire e a I fiori del male 
Corrispondenze pag 110 
L’albatro pag 113 
Una carogna (file) 
Epigrafe per un libro condannato (file) 
  
Poetica della Scapigliatura: testi Arrighi, Praga, Rovani 
(file) 
Stecchetti, il canto dell’odio (file) 
Praga, Preludio pag 141 
Tarchetti, da Fosca “il rischio del contagio” pag 145 
Boito, Lezione di anatomia (file) 
  
Positivismo, Naturalismo e Verismo 
Caratteri generali del Positivismo e del Naturalismo 
francese 
Zola, Come si scrive un romanzo sperimentale pag 194 
  
Poetica del Verismo 
Giovanni Verga 
La vita 
Dalla produzione preverista all’adesione al Verismo 
 Caratteristiche, poetica e sviluppo de Il ciclo dei vinti 
Prefazione a d Eva pag 167 
Lettera a Salvatore Verdura (file) 
Prefazione all’Amante di Gramigna (a Salvatore Farina) 
(file) 
Fantasticheria pag 225 
Rosso Malpelo pag 230 
La roba pag 263 
Libertà pag 269 
Da I Malavoglia  

- Prefazione pag 248 
- Cap I, pag 251, pag 254 
- Cap XV, pag 257 

Mastro Don Gesualdo parte I,cap IV (file) 
- Parte IV, cap V pag 283 
- Parte IV, cap V pag 285 

  
Decadentismo europeo 



 

Caratteri generali e contesto europeo 
Cenni ai poeti francesi, al simbolismo e all’estetismo 
Oscar Wilde, da Il ritratto di Dorian Gray “Prefazione” (file) 
    
Giovanni Pascoli 
Vita, opere e poetica. 
Temi, simboli e peculiarità stilistiche delle raccolte poetiche. 
  
Lettura, analisi e commento di 
La poetica del fanciullino pag 447 
  
Arano pag 403 
Lavandare pag 405 
X Agosto pag 406 
L’assiuolo pag 416 
Temporale pag 413 
Il tuono (file) 
Il Lampo pag 414 
  
Digitale purpurea pag 420 
L’aquilone pag 424 
Italy (saltim, file) 
  
La mia sera pag 436 
Il gelsomino notturno pag 433 
Nebbia pag 431 
  
Calypso (file) 
  
Gabriele D’Annunzio 
Vita 
Panoramica sulla produzione in prosa e in poesia, cenni 
alla produzione teatrale. 
Il pensiero dannunziano: Estetismo, Superomismo, 
Panismo 
  
Lettura, analisi e commento di 
Da Il piacere,  

- Tutto impregnato d’arte pag 516 
- Libro III, cap II (file) 
- Libro III, cap III (file) 

  
La sera fiesolana pag 486 
La pioggia nel pineto pag 489 
  
Il Crepuscolarismo 
Temi e stile, cenni ai principali autori 
Corazzini, Desolazione di un povero poeta sentimentale 
(file) 1-18, 43-55 
Gozzano, L’amica di nonna Speranza (file) 
Da La signorina Felicita pag 394 vv 1-12, 73-102, 290-326, 



 

423-fine 
  
Il Futurismo: 
Temi e innovazioni stilistiche, cenni ai principali autori. 
Manifesto tecnico della letteratura futurista pag 741 
Manifesto del Futurismo pag 739 
Marinetti, Bombardamento (file) 
  
Cenni alla crisi del Novecento e i suoi riflessi nella 
letteratura europea 
  
Italo Svevo: 
Vita, opere e poetica. 
Panoramica su Una vita, Senilità, La coscienza di Zeno. 
Da La coscienza di Zeno, brani da  

- “Prefazione” pag 799 
- “Preambolo” pag 800 
- “Il fumo” pag 802 
- “La morte del padre” pag 808  
- “Storia di un’associazione commerciale” pag 812 
- “Psicoanalisi” pag 819 

  
Luigi Pirandello 
Vita, opere e poetica 
Da L’umorismo pag 838 
La produzione narrativa e le sue caratteristiche 
Il treno ha fischiato pag 852 
Da Il fu Mattia Pascal pag 874, pag 879, pag 883 
Da Uno, nessuno, centomila pag 887, pag 892 
Le caratteristiche della produzione teatrale 
Da Enrico IV pag 917 
Da Così è (se vi pare) pag 905 
  
Giuseppe Ungaretti: 
Vita, opere e poetica. 
Lettura, analisi e commento di 
In memoria pag 35 
San Martino del Carso 45 
Veglia pag 38 
Fratelli pag 40 
Soldati pag 49 
I fiumi (file) 
Mattina pag 47 
Giorno per giorno (parte da file) 
  
Umberto Saba: 
Vita, stile e poetica de Il canzoniere. 
Lettura, analisi e commento di 
Mio padre è stato per me “l’assassino” (file) 
La capra pag 141 
A mia moglie pag 140 



 

Città vecchia pag 148 (cfr De Andrè “la città vecchia”) 
Trieste pag 146 
Amai (file)   
  
Eugenio Montale 
Vita, opere e poetica 
Lettura, analisi e commento di  
Non chiederci la parola pag 84 
Spesso il male di vivere ho incontrato pag 83 
Meriggiare pallido e assorto (file) 
Ho sceso dandoti il braccio pag 114 
Testi scelti da Xenia (file) 
Avevamo studiato per l’aldilà 
Al Saint James di Parigi 
Ascoltare era il tuo solo modo di vedere 
 “Pregava?”  
Tuo fratello morì giovane 
Riemersa da un’infinità… 
L’alluvione ha sommerso 
 

Abilità acquisite Gli studenti, pur a vari livelli, sono in grado di:  
● Esporre un argomento in modo coerente e ordinato  
● Esprimere un’opinione circostanziata  
● Argomentare una tesi  
● Comprendere il contenuto informativo e il 

messaggio di un testo, letterario e non letterario di 
media complessità  

● Produrre testi di vario genere  
● Collocare l’autore e l’opera nello specifico contesto 

storico-culturale  
● Proporre alcuni elementi di analisi di un testo già 

studiato, sia sul piano formale, sia sul piano dei 
contenuti, individuando correttamente le tematiche 
e gli appropriati riferimenti culturali  

● Riconoscere alcuni temi caratteristici in un quadro 
culturale definito  

● Stabilire alcuni legami fra autori, opere, periodi, 
inclusi nel programma anche di aree diverse 

Metodologie didattiche ● Lezione frontale 
● Discussione guidata 
● Presentazioni alla classe 

Criteri e strumenti di 
valutazione 

Strumenti di valutazione:  
● Verifiche orali 
● Interventi durante la lezione dialogata  
● Prove scritte secondo le diverse tipologie 

presentate all’Esame di Stato 
Criteri:  

● nella produzione orale si è tenuto conto della 



 

padronanza linguistica, della conoscenza 
dell’argomento, della capacità di individuare i nuclei 
concettuali principali, della capacità di 
approfondimento e collegamento, della capacità di 
riflettere ed esprimere giudizi argomentati 
autonomamente 

● nella produzione scritta si sono utilizzate le tre 
diverse schede di valutazione, una per tipologia 
testuale (A-B-C), costruite sugli indicatori ministeriali 
e condivise da tutti i docenti di lettere del 
Dipartimento.  

 
Per la valutazione finale si è fatto riferimento agli 
obiettivi minimi disciplinari nonché ai criteri stabiliti nel 
PTOF, con particolare riguardo alla partecipazione al 
dialogo educativo, ai progressi compiuti sia nell’area 
cognitiva, che al processo di maturazione degli allievi. 

Testi adottati  ● Giunta, Grimaldi, Simonetti, Torchio, Lo specchio e la 
porta. Mille anni di letteratura, Edizione rossa, Dea 
Scuola-Garzanti Scuola, vol. Giacomo Leopardi  
 
● Giunta, Grimaldi, Simonetti, Torchio, Lo specchio e la 
porta. Mille anni di letteratura, Edizione rossa, Dea 
Scuola-Garzanti Scuola, vol.3A 
  
● Giunta, Grimaldi, Simonetti, Torchio, Lo specchio e la 
porta. Mille anni di letteratura, Edizione rossa, Dea 
Scuola-Garzanti Scuola, vol.3B  
 



 

5.2 Lingua e cultura inglese 

Ore di lezioni settimanali 3 

Ore di lezione complessive 99 

Ore effettivamente svolte, 
sia in presenza e a distanza 

77 al 15 di maggio 

Competenze acquisite ● Potenziamento delle abilità comunicative orali in 
lingua inglese attraverso attività di public speaking. 

● Acquisizione di competenze interpretative e critiche 
nell’approccio ai testi letterari in lingua originale. 

● Comprensione dei principali contesti storici, culturali 
e sociali della letteratura inglese, con particolare 
riferimento all’età vittoriana. 

● Sviluppo della capacità di collegare temi letterari a 
problematiche contemporanee, favorendo una 
riflessione interdisciplinare. 

Contenuti trattati ● The Victorian Age: Queen Victoria’s reign, 
industrial and economic development, the Great 
Exhibition, Crystal Palace, social conflicts, the 
woman question, the role of women, the Chartist 
movement, changes in the party system, 
colonialism, American civil war, Victorian literature 

 Charles Dickens:  
“Please, sir, I want some more” da Oliver Twist 

 Keynote da Hard Times 
  
 Charlotte Brontë:  

“I am a free being”, breve estratto da Jane Eyre  
  

Robert Louis Stevenson  
Mr Hyde meets Dr. Lanyon,  
The Truth about Dr. Jekyll and Mr Hyde  
da The Strange Case of Dr Jekyll and Mr Hyde 
 

 Oscar Wilde  
Preface to The Picture of Dorian Gray 

 “I have put too much of myself into it” 
 da The Picture of Dorian Gray 
 Capitolo 20 di The Picture of Dorian Gray 

visione integrale del film Dorian Gray  
 alcuni aforismi  
  

● The Modernism 
 

War Poets  Rupert Brooke The Soldier, Siegfried 



 

Sassoon Suicide in the Trenches 
Stream of Consciousness, Interior Monologue  

  James Joyce  
“Eveline” da Dubliners 
Prima pagina di A Portrait of the Artist as a Young 

Man  
monologo di Molly Bloom estratto da Ulysses 

 
 Virginia Woolf  
 Da Mrs. Dalloway “Clarissa and Septimus” 
 Breve estratto da A Room of One’s Own 
 Breve estratto da Modern Fiction 
 Breve estratto da The Common Reader 
 parte iniziale del film Mrs. Dalloway  

 
George Orwell  
 “Big Brother is watching you” 
“Two and two makes five” da 1984 
All animals are equal but some animals are more 
equal than others da Animal Farms 

 
● Nel corso dell’anno scolastico gli studenti hanno 

inoltre svolto attività di public speaking tramite la 
presentazione di un TED Talk precedentemente 
preparato." 
    

Abilità acquisite ● Gestione della presentazione: capacità di 
organizzare e presentare un discorso o 
un’argomentazione, come nella realizzazione di un 
TED Talk, utilizzando un linguaggio appropriato e 
adattato al pubblico. 

● Ascolto attivo e partecipazione: miglioramento delle 
competenze nell’ascolto critico durante le 
presentazioni dei compagni e nella comprensione di 
contenuti multimediali. 

● ’analizzare e interpretare testi letterari in lingua 
inglese, con attenzione a struttura, tematiche, e 
contesto storico-culturale. 

Metodologie didattiche ● Lezione frontale 
● Flipped classroom 
● Discussione guidata 
● Cooperative learning 
● Videolezioni 

Criteri e strumenti di 
valutazione ● Comprensione del testo: 

La valutazione si basa sulla capacità di 
comprendere e analizzare testi scritti in lingua 
inglese, con particolare attenzione alla ricerca delle 



 

idee principali, alla comprensione dei dettagli e alla 
relazione tra le informazioni. 

○ Strumenti: prove scritte di comprensione del 
testo, domande a risposta aperta e chiusa, 
esercizi di riconoscimento delle informazioni. 

● Comprensione orale: 
La valutazione riguarda la capacità di ascoltare e 
comprendere contenuti orali (conversazioni, 
conferenze, discorsi, TED Talk) in lingua inglese, 
con particolare attenzione alla comprensione 
generale e alla comprensione dei dettagli. 

○ Strumenti: ascolti di materiale autentico e 
successiva risposta a domande di 
comprensione orale. 

● Verifiche scritte di letteratura: 
La valutazione delle competenze letterarie si basa 
sulla capacità di analizzare e commentare testi 
letterari, identificando temi, stili e tecniche. Viene 
valutata anche la capacità di contestualizzare le 
opere e di riflettere criticamente sulle tematiche 
trattate. 

○ Strumenti: domande aperte. 
● Verifiche orali di letteratura: 

Le verifiche orali valutano la capacità di esporre in 
modo chiaro e coerente le proprie conoscenze 
riguardo a temi e opere letterarie, nonché la 
capacità di argomentare le proprie risposte e di 
rispondere a domande specifiche. 

○ Strumenti: interrogazioni orali su testi e temi 
trattati in classe. 

● Esposizione TED Talk: 
La valutazione dell’esposizione di un TED Talk si 
concentra sulla capacità di organizzare e 
presentare un discorso in modo chiaro, interessante 
e convincente, utilizzando tecniche di public 
speaking e lessico appropriato. Viene valutato 
anche l’uso di materiale di supporto (slides, video) e 
la gestione del pubblico. 

○ Strumenti: presentazione orale di un TED 
Talk, valutazione di abilità comunicative e 
linguistiche. 

Libri di testo  
Oxford Grammar 360° Oxford University Press 

A. Martelli, I. Brusca, I. Nigra It’s literature compact 
Rizzoli 

 materiale fornito agli studenti su Classroom 



 

5.3 Storia 

Ore di lezioni settimanali 2 

Ore di lezione complessive 66 

Ore effettivamente svolte, 
sia in presenza e a distanza 

48 (al 9/5) 

Competenze acquisite a 
diversi livelli 

● Aver acquisito un metodo di studio autonomo e 
flessibile, che consenta di condurre ricerche e 
approfondimenti personali e di continuare in modo 
efficace i successivi studi superiori 

● Leggere e impiegare correttamente informazioni 
desunte da fonti storiche e testi storiografici. 

● Individuare, analizzare e interpretare le dinamiche 
del divenire storico. 

● Cogliere gli elementi di affinità-continuità e diversità-
discontinuità fra epoche e società differenti 

Contenuti trattati ● Dalla Belle époque alla Grande Guerra  
○ La Seconda Rivoluzione Industriale 
○ Lo scenario politico, sociale e culturale  
○ L’età dell’imperialismo 
○ La società di massa 
○ L'Italia nell’età giolittiana 
○ La Prima Guerra Mondiale 
○ I trattati di pace e la Società delle Nazioni 

 
● Totalitarismi e democrazie tra le due guerre 

○ la Rivoluzione russa dalla caduta dello zar 
alla NEP 

○ Il difficile dopoguerra in Italia dalla “vittoria 
mutilata” “al biennio rosso”  

○ Il regime fascista di Mussolini 
○ Dalla Repubblica di Weimar alla Germania 

nazista di Hitler 
○ La crisi del ‘29 e il New Deal del presidente 

americano Roosevelt 
○ Il regime di Stalin in Unione Sovietica 

 
● La Seconda Guerra Mondiale  

○ Le premesse del conflitto 
○ Le prime operazioni belliche 
○ L’ordine nuovo del Terzo Reich 
○ La tragedia della Shoah 
○ La svolta nel conflitto 
○ La caduta del fascismo, l’Armistizio, la 

guerra in Italia, la repubblica di Salò, la 



 

Resistenza 
○ Dallo sbarco in Normandia alla sconfitta 

tedesca 
○ La bomba atomica e la resa del Giappone 
○ Il terribile bilancio della guerra mondiale 

Abilità acquisite a diversi 
livelli 

● Comprendere il lessico disciplinare e riconoscere le 
forme discorsive proprie della narrazione 
storiografica 

● Individuare, in relazione a un testo o a una fonte, le 
informazioni principali, distinguerle da quelle 
accessorie, ordinarle e sintetizzarle 

● Cogliere la dimensione temporale degli eventi e 
definirne correttamente le coordinate spazio-
temporali  

● Riconoscere la specificità delle diverse società ed 
epoche storiche 

Metodologie didattiche ● Lezione frontale partecipata 
● Discussione guidata 
● Flipped classroom 
● Lavori di gruppo 

Criteri e strumenti di 
valutazione 

I criteri di valutazione adottati sono quelli previsti dal PTOF 
d’Istituto. Sono state svolte sia verifiche orali (interrogazioni 
programmate e presentazioni in ppt) sia scritte (prove a 
risposta aperta e produzione su un argomento storico). Tali 
verifiche sono state valutate in base alla pertinenza e 
all’accuratezza delle informazioni, alla coerenza delle 
argomentazioni, alla correttezza dell’impiego della lingua e 
alla padronanza del lessico disciplinare. Inoltre, per la 
valutazione finale, hanno contribuito la qualità della 
partecipazione al dialogo educativo e l’interesse dimostrato 
per la materia.  
  

Testi adottati ● Valerio Castronovo, Dal tempo alla storia, La Nuova 
Italia. 

  



 

5.4 Filosofia 

Ore di lezioni settimanali 2 

Ore di lezione complessive 66 

Ore effettivamente svolte, 
sia in presenza e a distanza 

46 (al 9/5) 

Competenze acquisite a 
diversi livelli 

● Aver acquisito un metodo di studio autonomo e 
flessibile, che consenta di condurre ricerche e 
approfondimenti personali e di continuare in modo 
efficace i successivi studi superiori 

● Saper sostenere una propria tesi e saper ascoltare 
e valutare criticamente le argomentazioni altrui. 

● Riconoscere, assimilare, confrontare, riprodurre e 
rielaborare le diverse forme del pensiero filosofico 

Contenuti trattati ● I. Kant 
○ Vita e opere 
○ La Critica della Ragion Pura  
○ La Critica della Ragion Pratica 

 
● Romanticismo e Idealismo  

 
● G.W.F. Hegel 

○ Vita e opere 
○ Le tesi di fondo: la dialettica e l’Aufhebung, il 

rapporto tra finito e infinito, l’Assoluto, 
l’identificazione tra ragione e realtà, il 
giustificazionismo 

○ La Fenomenologia dello Spirito: coscienza, 
autocoscienza, ragione 

○ Dalla “Filosofia dello Spirito” 
nell’Enciclopedia delle scienze filosofiche:  

■ lo Spirito oggettivo come diritto, 
moralità ed eticità 

■ lo Spirito assoluto (cenni) 
 

● K. Marx 
○ Vita e opere 
○ La critica a Hegel 
○ Le idee di fondo del marxismo: struttura e 

sovrastruttura, il materialismo storico, la 
storia come lotta di classe, la critica 
all’economia borghese, l’alienazione, la 
religione come oppio dei popoli 

○ Il Manifesto del partito comunista  
○ Il Capitale: il ciclo economico capitalistico, 

merce, lavoro, plusvalore  



 

○ La crisi del capitalismo, la rivoluzione, la 
dittatura del proletariato, l’avvento della 
società comunista 

 
● A. Schopenhauer:  

○ Vita e opere  
○ Le radici culturali del suo pensiero  
○ Il mondo come rappresentazione: il “velo di 

Maya” 
○ Il mondo come volontà: la volontà di vivere 
○ Dal dolore universale al pessimismo: il 

pendolo della vita 
○ Le vie di liberazione dal dolore  

 
● F.W. Nietzsche:  

○ Vita e opere 
○ Il dionisiaco e l'apollineo come categorie 

interpretative del mondo greco 
○ Il periodo illuministico: la “morte di Dio” e il 

suo significato filosofico (aforisma 125) 
○ Il periodo di Zarathustra: il “superuomo”, 

l'eterno ritorno, la volontà di potenza. 
○ L'“ultimo Nietzsche”: la trasvalutazione di 

tutti i valori e il nichilismo 
○ Il “caso Nietzsche” e l’interpretazione nazista 

 
● S. Freud:  

○ Vita e opere 
○ L’isteria e il caso di Anna O. 
○ Dal metodo catartico alla scoperta 

dell'inconscio 
○ La fondazione della psicoanalisi 
○ Il metodo delle libere associazioni 
○ L’interpretazione dei sogni, degli atti mancati 

e i sintomi nevrotici 
○ La teoria della sessualità e i complessi  
○ Il transfert 
○ La teoria della mente e le due topiche  

■ conscio, preconscio, inconscio 
■ Es, Io , Super-io 

 

Abilità acquisite a diversi 
livelli  

● Utilizzare il lessico e le categorie specifiche della 
filosofia 

● Comprendere ed esporre in modo organico le teorie 
filosofiche trattate mettendole a confronto 

● Collocare autori, opere e temi nel contesto storico e 
culturale di riferimento 

Metodologie didattiche ● Lezione frontale partecipata 
● Discussione guidata 



 

● Flipped classroom 
● Lavori di gruppo 

Criteri e strumenti di 
valutazione 

I criteri di valutazione adottati sono quelli previsti dal PTOF 
d’Istituto. Sono state svolte sia verifiche orali (interrogazioni 
programmate) sia scritte (prove a risposta aperta). Tali 
verifiche sono state valutate in base alla pertinenza e 
all’accuratezza delle informazioni, alla coerenza delle 
argomentazioni, alla correttezza dell’impiego della lingua e 
alla padronanza del lessico disciplinare. Inoltre, per la 
valutazione finale, hanno contribuito la qualità della 
partecipazione al dialogo educativo e l’interesse dimostrato 
per la materia.  

Testi adottati ● Maurizio Ferraris, Il gusto del pensare, Pearson 
 

  



 

5.5 Matematica 

Ore di lezioni settimanali 4 

Ore di lezione complessive 132 

Ore effettivamente svolte 102 (al 15 maggio 2025) 

Competenze acquisite ● Acquisire l'abitudine a ragionare con rigore logico, 
ad identificare i problemi e a individuare possibili 
soluzioni. 

● Comprendere il linguaggio formale specifico della 
matematica. 

● Saper utilizzare le procedure tipiche del pensiero 
matematico. 

● Conoscere i contenuti fondamentali delle teorie che 
sono alla base della descrizione matematica della 
realtà. 

● Conoscere i contenuti e le specificità dei metodi 
caratteristici del pensiero matematico (definizioni, 
dimostrazioni, generalizzazioni, formalizzazioni). 

Contenuti trattati ● Calcolo dei limiti e continuità 
○ Operazioni sui limiti 
○ Forme indeterminate 
○ Limiti notevoli 
○ Funzioni continue e teoremi sulle funzioni 

continue 
○ Punti di discontinuità 

● Derivate 
○ Derivata di una funzione 
○ Derivate fondamentali 
○ Operazioni con le derivate 
○ Derivata di una funzione composta 
○ Derivata della funzione inversa 
○ Derivate di ordine superiore al primo 
○ Retta tangente 
○ Differenziale di una funzione 

● Derivabilità e teoremi del calcolo differenziale 
○ Punti di non derivabilità 
○ Teoremi di Rolle, Lagrange e Cauchy 
○ Teorema di De L’Hospital 

● Massimi, minimi e flessi 
○ Definizioni 
○ Massimi, minimi, flessi orizzontali e derivata 

prima 
○ Flessi e derivata seconda 
○ Massimi, minimi e flessi e derivate 
○ successive 
○ Problemi di ottimizzazione 



 

● Studio delle funzioni 
○ Dominio di una funzione 
○ Parità di una funzione e periodo di una 
○ funzione 
○ Studio del segno di una funzione, della sua 

derivata prima e seconda 
○ Asintoti 
○ Grafico di una funzione 

● Integrali indefiniti 
○ Integrali indefiniti immediati 
○ Integrazione per sostituzione 
○ Integrazione per parti 
○ Integrazione di funzioni razionali fratte 

● Integrali definiti 
○ Integrale indefinito 
○ Teorema fondamentale del calcolo integrale 
○ Calcolo delle aree (cenni) 
○ Calcolo dei volumi (cenni) 
○ Integrali impropri (cenni) 

● Equazioni differenziali (cenni) 
○ Verifica della soluzione di un’equazione 

differenziale 

Abilità acquisite ● Individuare gli elementi per lo studio di una funzione 
○ Saper individuare gli elementi per lo studio 

di una funzione reale di variabile reale: 
dominio, ricerca del periodo, parità disparità, 
intersezioni con gli assi, studio del segno. 

○ Calcolare il limite di una funzione reale di 
variabile e applicare la teoria dei limiti per 
individuare gli asintoti per il suo grafico. 

○ Calcolare i limiti di funzioni applicando i 
teoremi dell'algebra dei limiti e usando i limiti 
notevoli. 

○ Saper risolvere limiti di forme indeterminate. 
○ Essere in grado di trovare l'equazione degli 

asintoti verticali, orizzontali e obliqui per il 
grafico di una funzione. 

● Operare con l'algebra delle derivate. 
○ Applicare la definizione di derivata prima. 

Calcolare la derivata prima e di ordine 
superiore di una funzione applicando le 
regole di derivazione. 

○ Applicare i teoremi per le funzioni derivabili. 
Individuare la retta tangente al grafico di una 
funzione. 

○ Applicare la condizione di tangenza tra 
curve. 

○ Eseguire lo studio dei massimi, minimi e 
flessi di una funzione e applicarlo per 
tracciarne il grafico completo. 



 

○ Risolvere problemi di massimo e di minimo. 
○ Applicare la nozione di derivata alla Fisica. 
○ Eseguire lo studio completo del grafico di 

una funzione e applicarlo per la risoluzione 
di problemi anche derivanti dalla fisica e 
dalla realtà. 

● Saper tracciare il grafico probabile di una funzione. 
○ Tracciare il grafico probabile di una 

funzione, individuando dominio, intersezione 
con gli assi, segno e asintoti studiando 
crescenza/decrescenza, massimi/minimi, 
concavità/convessità e flessi. 

● Operare con gli integrali indefiniti e definiti 
○ Calcolare integrali indefiniti di funzioni 

mediante gli integrali immediati e le proprietà 
di linearità, con i metodi di sostituzione e di 
integrazione per parti. 

○ Calcolare l'integrale indefinito di alcune 
funzioni razionali fratte. 

○ Calcolare gli integrali definiti di funzioni 
anche non elementari. 

○ Usare gli integrali per calcolare aree di 
elementi geometrici. 

○ Applicare il concetto di integrale definito alla 
fisica. 

Metodologie didattiche ● Lezione frontale 
● Discussione guidata 
● Studio di casi 

Criteri e strumenti di 
valutazione 

I criteri adottati sono stati conformi alle deliberazioni 
assunte dagli organi collegiali competenti. La valutazione 
dei risultati raggiunti è stata così formulata mediante un 
voto unico espressione di sintesi valutativa. Si sono quindi 
effettuate: 
● prove scritte 
● prove orali 
● osservazioni sistematiche 

Testi adottati ● M. Bergamini,G.Barozzi, Anna Trifone Manuale blu 
2.0 di Matematica. vol 4B.Casa Editrice Zanichelli 

● M. Bergamini, G.Barozzi, Anna Trifone Manuale blu 
2.0 di Matematica. Vol.5. Casa editrice Zanichelli 

  



 

5.6 Fisica 

Ore di lezioni settimanali 3 

Ore di lezione complessive 99 

Ore effettivamente svolte, 
sia in presenza e a distanza 

80 (al 15 maggio 2025) 

Competenze acquisite ● Acquisire l'abitudine a ragionare con rigore logico, 
ad identificare i problemi e a individuare possibili 
soluzioni. 

● Comprendere il linguaggio formale specifico della 
fisica. 

● Saper utilizzare le procedure tipiche del pensiero 
scientifico. 

● Conoscere i contenuti fondamentali delle teorie 
della fisica classica per descrivere la realtà. 

Contenuti trattati ● Campo elettrico e potenziale elettrostatico 
○ La carica elettrica.Conduttori e isolanti. 
○ La legge di Coulomb. Il campo elettrico.  
○ Flusso del campo elettrico e il teorema di 

Gauss. 
○ Campi elettrostatici generati da distribuzioni 

di carica. 
○ Schermatura elettrostatica e potere delle 

punte. 
○ L'energia potenziale elettrica e il potenziale 

elettrico. 
○ La conservazione dell'energia per corpi 

carichi in un campo elettrico. 
○ Circuitazione del campo elettrico. 
○ Le superfici equipotenziali. 
○ Campo elettrico e potenziale di un 

conduttore in equilibrio elettrostatico. 
○ Capacità di un conduttore e di un 

condensatore. 
○ Energia immagazzinata in un campo 

elettrico. 
● Circuiti in corrente continua 

○ La corrente elettrica. Circuiti elettrici.  
○ Generatore di tensione e grandezze che lo 

caratterizzano. 
○ Componenti fondamentali di un circuito 

elettrico. 
○ La resistenza e le leggi di Ohm. 
○ Energia e potenza nei circuiti elettrici. Effetto 

Joule. 
○ Le leggi di Kirchhoff. 



 

○ Resistenze in serie e in parallelo. 
○ Circuiti con condensatori. Condensatori in 

serie e in parallelo. 
○ Circuiti RC. Carica e scarica di un 

condensatore (cenni). 
● Campo magnetico 

○ Il campo magnetico 
○ La forza magnetica esercitata su una carica 

in movimento 
○ La Forza di Lorentz 
○ Il moto di particelle cariche in un campo 

magnetico e in un campo elettrico. 
○ Esperienze sulle interazione tra magneti e 

correnti 
○ Le leggi sulle interazioni tra magneti e 

correnti. 
○ La forza magnetica esercitata su un filo 

percorso da corrente. 
○ Spira percorsa da corrente e momento 

torcente magnetico. 
○ Circuitazione del campo magnetico. Legge 

di Ampere. 
○ Il campo magnetico generato da un filo 

percorso da corrente. 
○ Forze tra fili percorsi da corrente. 
○ Campo magnetico generato da una spira. 
○ campo magnetico generato da un solenoide. 
○ Il magnetismo nella materia 

● Induzione elettromagnetica 
○ La forza elettromotrice indotta. Esperienze di 

Faraday. 
○ Il flusso del campo magnetico.La legge 

dell'induzione di Faraday. 
○ La legge di Lenz. 
○ Calcolo della f.e.m. indotta. 
○ Relazione tra campo elettrico indotto e 

campo magnetico. 
○ Effetti della f.e.m. indotta. Correnti parassite. 
○ Generatore elettrico di corrente alternata. 
○ Motore elettrico in corrente alternata. 
○ L'induttanza. Mutua induzione e 

autoinduzione (cenni). 
● Onde elettromagnetiche 

○ La sintesi dell'elettromagnetismo. 
○ Le leggi di Gauss per i campi.La 

circuitazione del campo elettrico. 
○ La circuitazione del campo magnetico. La 

corrente di spostamento. 
○ Legge di Ampere - Maxwell. 
○ Le equazioni di Maxwell. 
○ Le onde elettromagnetiche . Produzione di 



 

onde elettromagnetiche. 
○ La velocità di propagazione delle onde 

elettromagnetiche.  
○ Relazione tra campo elettrico e campo 

magnetico.. 
○ Energia e quantità di moto delle onde 

elettromagnetiche (cenni). 
○ Densità di energia di un'onda 

elettromagnetica (cenni). 
○ Lo spettro elettromagnetico.  
○ La polarizzazione (cenni). 

Abilità acquisite ● saper utilizzare i principali strumenti matematici per 
descrivere i fenomeni fisici inerenti il campo elettrico 
e il campo magnetico 

● sapere valutare qualitativamente e 
quantitativamente circuitazione e flusso dei campi 
elettrico e magnetico in casi particolari 

● saper dimostrare il teorema di Gauss nel caso del 
flusso di un campo elettrico puntiforme attraverso 
una sfera 

● saper interpretare le equazioni di Maxwell in termini 
di variazione media e istantanea, collegandosi alle 
derivate 

● saper interpretare circuitazione e flusso con gli 
integrali di linea e di superficie in modo qualitativo 

● saper manipolare le diverse grandezze inerenti 
l’elettromagnetismo per risolvere problemi semplici 

Metodologie didattiche ● Lezione frontale 
● Discussione guidata 
● Peer tutoring 
● Studio di casi 

Criteri e strumenti di 
valutazione 

I criteri adottati sono stati conformi alle deliberazioni 
assunte dagli organi collegiali competenti. La valutazione 
dei risultati raggiunti è stata così formulata mediante un 
voto unico espressione di sintesi valutativa. Si sono quindi 
effettuate: 
● prove scritte 
● prove orali 
● osservazioni sistematiche 

Testi adottati ● U. Amaldi, Il nuovo Amaldi per i licei scientifici blu, 
vol. 2 (Zanichelli) 

● U. Amaldi, Il nuovo Amaldi per i licei scientifici blu, 
vol. 3 (Zanichelli) 

  



 

5.7 Scienze naturali 

Ore di lezioni settimanali 3 

Ore di lezione complessive 99 

Ore effettivamente svolte, 
sia in presenza e a distanza 

86 al 15 maggio 
94 al 6 giugno 

Competenze acquisite ● Aver acquisito un metodo di studio autonomo e 
flessibile, che consenta di condurre ricerche ed 
approfondimenti personali e di continuare in modo 
efficace i successivi studi superiori. 

● Padroneggiare le procedure e i metodi di indagine 
propri delle scienze. 

● Riconoscere o stabilire relazioni. 
● Comunicare in modo corretto ed efficace le proprie 

conclusioni utilizzando un linguaggio specifico. 

Contenuti trattati CHIMICA ORGANICA 
● I composti organici: Il carbonio: un atomo dalle 

molteplici ibridazioni. I legami del carbonio: singolo, 
doppio e triplo. Isomeria; Isomeri costituzionali; 
Isomeri conformazionali; Isomeri configurazionali: 
Isomeria geometrica e ottica. Acidi e basi: elettrofili 
e nucleofili. Classificazione delle reazioni organiche: 
sostituzione, addizione ed eliminazione. 

● Idrocarburi alcani e cicloalcani: nomenclatura; 
proprietà fisiche e chimiche; reazioni di 
alogenazione radicalica e di combustione. Alcheni: 
nomenclatura; proprietà fisiche; Reazioni: addizione 
elettrofila, polimerizzazione: polimeri di addizione e 
di condensazione (cenni). Alchini: nomenclatura; 
reazioni. Idrocarburi aromatici: delocalizzazione 
elettronica; nomenclatura; proprietà fisiche. 

● Gruppi funzionali: Alogenuri alchilici: nomenclatura 
e preparazione; meccanismi di reazione : 
sostituzione nucleofile, eliminazione; i più comuni 
alogenuri alchilici. Alcoli: nomenclatura e 
preparazione; proprietà fisiche; reattività; gli alcoli 
più comuni. Fenoli: nomenclatura e proprietà. I 
fenoli più comuni. Eteri (cenni). Aldeidi e chetoni : 
nomenclatura proprietà e reattività. Ammine (cenni), 
Acidi carbossilici: nomenclatura e reattività. 
BIOLOGIA MOLECOLARE 

● Biomolecole; Carboidrati, energia e sostegno: 
Monosaccaridi, Oligosaccaridi, Polisaccaridi. Lipidi, 
catene idrofobiche: Trigliceridi, Cere, Steroidi, 
Fosfolipidi, Glicolipidi, Acidi grassi essenziali. 
Proteine: Amminoacidi, legame peptidico. 



 

Organizzazione strutturale; Funzioni delle proteine; 
Denaturazione. Acidi nucleici: Nucleotidi, struttura, 
duplicazione e sintesi proteica. Principali vie 
metaboliche; struttura e funzioni degli enzimi, ATP, 
NADH e FADH, il ruolo centrale dell’Acetilcoenzima 
A nel metabolismo. Il metabolismo del glucosio: 
glicolisi, ciclo di Krebs, catena di trasporto degli 
elettroni e fosforilazione ossidativa. Resa energetica 
del glucosio in ATP. Metabolismo degli acidi grassi 
e delle proteine (cenni). Glicemia e sua regolazione. 
la fermentazione lattica ed alcolica. La fotosintesi 
(cenni). 
BIOTECNOLOGIE 

● Regolazione genica nei procarioti: gli operoni; 
operoni lattosio e triptofano; genetica batterica e 
virale: trasformazione, traduzione e coniugazione; 
ciclo litico e lisogeno. Tecnologia del DNA 
ricombinante, clonaggio e clonazione, enzimi di 
restrizione, PCR e biotecnologie forensi. Tecnologie 
dalle origini alle moderne applicazioni; tecnologia 
CRISPR; OGM; Terapia genica (cenni); cellule 
staminali; Biotecnologie per l’ambiente. 
SCIENZE DELLA TERRA 

● Struttura interna della Terra; metodi di studio; 
Crosta oceanica e continentale; Mantello; Nucleo 
esterno ed interno; Litosfera ed Astenosfera. Calore 
interno e gradiente geotermico. Campo magnetico 
terrestre e paleomagnetismo; espansione dei 
fondali oceanici; La tettonica delle placche: la deriva 
dei continenti, margini costruttivi, distruttivi e 
conservativi, il fenomeno dell’orogenesi. Sismi e 
vulcani: la teoria del rimbalzo elastico, onde 
sismiche e sismogrammi, scale MCS e Richter, 
sismicità della penisola italiana, segnali premonitori 
di un sisma, gestione del rischio sismico. Vulcani: 
tipi di magmi e strutture vulcaniche. Eruzioni 
esplosive ed effusive, vulcani a scudo, stratovulcani 
e vulcani Peleani. La deformazione delle rocce: 
risposta fragile e risposta plastica. Le faglie e le 
diaclasi: faglie dirette, inverse e trascorrenti, le 
fosse tettoniche. Le pieghe: sinclinali ed anticlinali, 
sovrascorrimenti e falde di ricoprimento. 

 
 

Abilità acquisite ● Comprendere l’importanza della chimica basata sul 
carbonio 

● Riconoscere i gruppi funzionali più importanti nelle 
molecole e conoscere le loro caratteristiche chimico 
fisiche 

● Saper individuare nelle molecole organiche i gruppi 



 

funzionali per determinare la reattività 
● Saper classificare le principali classi di molecole 

organiche 
● Conoscere e comprendere il metabolismo di base 
● Saper distinguere le diverse vie metaboliche e 

saperle mettere in relazione ad una sana 
alimentazione e alle attività fisiche 

● Conoscere le principali biotecnologie  
● Essere consapevoli dell’impatto delle biotecnologie 

nella vita quotidiana analizzando criticamente sia i 
loro aspetti nell’ambito farmacologico e degli OGM 

● Conoscere e comprendere i principali fenomeni 
endogeni terrestri 

● Comprendere le relazioni tra i fenomeni vulcanici e 
sismici e spiegati attraverso la teoria della tettonica 
a placche 

Metodologie didattiche ● Lezione frontale 
● Flipped classroom 
● Discussione guidata 
● Cooperative learning 
● Peer tutoring 
● Didattica per progetti 
● Studio di casi 
● Videolezioni 

Criteri e strumenti di 
valutazione 

I criteri adottati sono conformi alle deliberazioni assunte 
dagli organi collegiali competenti. Si è tenuto conto: 
dei risultati conseguiti nelle prove di verifica orali, delle 
prove scritte (domande a risposta multipla e aperte), della  
redazione ed esposizione di ricerche individuali e di 
gruppo, della partecipazione al dialogo educativo e dei 
progressi registrati nel corso dell’anno scolastico. 
Le verifiche orali e scritte sono state valutate in base: alla 
pertinenza delle informazioni selezionate; alla loro qualità e 
ricchezza; alla coerenza dell’argomentazione; alla 
padronanza del lessico disciplinare; alla completezza delle 
prove in relazione alle consegne. 

Testi adottati ● Fantini, Monesi- Elementi di Scienze della Terra- 
Bovolenta 

● Valitutti, Taddei et altri- Carbonio, metabolismo e 
biotech 2 edizione- Zanichelli. 
 

  



 

5.8 Diritto ed economia dello sport 

Ore di lezioni settimanali 3 

Ore di lezione complessive 99 

Ore effettivamente svolte, 
sia in presenza e a distanza 

67 fino al 15 maggio 
dopo il 15 maggio sono previste altre 8 lezioni 

Competenze acquisite 
- Utilizzare e comprendere il lessico del diritto, 

identificando le funzioni sociali della norma giuridica 
e la dipendenza del fenomeno giuridico dal contesto 
socio-culturale; 

- Conoscere la Costituzione italiana nella sua 
struttura relativa ai diritti e ai doveri dei cittadini, 
all’organizzazione dello Stato, ai rapporti economici 
e sociali, confrontandoli con l’ordinamento sportivo; 
Conoscere gli organismi internazionali e gli organi 
dell’Unione europea; 

- Interpretare il fenomeno sportivo sotto il profilo dei 
soggetti, delle relative responsabilità e accertarle 
alla luce delle fonti del diritto; 

- Conoscere e comprendere il lessico 
dell’economia,individuare il ruolo dei settori di 
attività nello sviluppo economico, confrontare i 
modelli economici, riconoscere gli operatori 
dell’economia e le relazioni intercorrenti tra essi. 

Contenuti trattati  Lo Stato e la Costituzione: Lo Stato e i suoi elementi 
costitutivi, le forme di Stato, le forme di governo, Il 
ruolo dello sport nelle varie forme di Stato. 

 La Democrazia diretta e indiretta 

 Dallo Statuto Albertino alla Costituzione Italiana 

 Le nostre istituzioni: Il Parlamento. il Governo, la 
Pubblica amministrazione e gli enti locali, la 
Magistratura, gli organi di controllo costituzionale: 
Presidente della Repubblica e Corte costituzionale; 

 Il diritto processuale: la giurisdizione civile, la 
giurisdizione penale, la giurisdizione amministrativa, 
Le relazioni tra giustizia civile e ordinaria. 

 La Giustizia sportiva. Rapporti tra l’Ordinamento 
sportivo e l’Ordinamento Statale. 

 I rapporti tra gli Stati: l’ordinamento internazionale 

 (ONU, NATO, G/, G8, G20, WTO, Ocse) gli organismi 
internazionali sportivi, le politiche europee a favore 



 

dello sport. 

 Lo Sport nella storia degli stati Totalitari 

 Il mondo delle imprese: l’imprenditore e l’impresa 

 Lo Statuto dell’Imprenditore. 

 La concorrenza sleale. 

 L’azienda 

 L’avviamento dell’azienda, il trasferimento 
dell’azienda, i segni distintivi dell’azienda, 

 I segni distintivi dell’azienda. 

 Il Brevetto industriale. 

 La classificazione delle aziende. Gli elementi 
costitutivi dell’azienda. 

 La Mission aziendale 

 Il Business Plan 

 Il Marketing 

 Il Marketing sportivo 

 Le Sponsorizzazioni Sportive 

 IL Merchandising 

 I Media nello sport 

 La Globalizzazione 

 La Bilancia dei Pagamenti 

 Lo sviluppo economico 

 L’UNIONE EUROPEA 

Abilità acquisite ● Analizzare i principi della teoria dello Stato 
nell’evoluzione storica, riconoscere i principi 
fondamentali alla base dello Stato democratico, 
sociale o di diritto. Approfondire il ruolo dello sport 
nelle varie forme di stato; 

● Conoscere gli organi costituzionali e le relazioni tra 
essi. Interpretare il ruolo della Pubblica 
Amministrazione e i temi a essa connessi, la 
sussidiarietà, il decentramento, il regionalismo e la 
globalizzazione; 

● Riconoscere l’importanza del diritto sportivo quale 
settore per l’analisi delle strategie della 
globalizzazione e della competizione; Apprendere il 
marketing dello sport, approfondire i concetti di 
azienda e impresa. 

● Avere la consapevolezza della dimensione agonistica, 
commerciale e professionale dello Sport. 

● Acquisire le competenze gestionali dello sport. 
Analizzare le esperienze del settore sportivo 
allargato, quali produttori di abbigliamento, di 
attrezzature sportive e le forme di comarketing; 

● Riconoscere l’importanza del diritto sportivo quale 
settore per l’analisi delle strategie della 
globalizzazione e competenza. Analizzare la struttura 



 

degli organismi internazionali anche in materia di 
governo dello sport; 

● Comprendere le funzioni della Bilancia dei pagamenti. 
Analizzare con spirito critico la politica economica 
degli Stati; 

● Apprendere il funzionamento del sistema economico, 
analizzando il ruolo dell’impresa, il mercato del 
lavoro, il sistema monetario e finanziario. 
Comprendere le novità determinate nel mondo 
imprenditoriale dalla globalizzazione dei mercati. 

Metodologie didattiche  Lezione frontale 

 Flipped classroom 

 Discussione guidata 

 Cooperative learning 

 Peer tutoring 

 Didattica per progetti 

 Studio di casi 

 Videolezioni 

 Circle Time 

Criteri e strumenti di 
valutazione Valutazione formativa: Stimoli per commenti e osservazioni 

sui temi trattati alla luce della realtà sociale, politica, 
culturale e sanitaria del tempo; 

Valutazione sommativa: prove scritte e verifiche orali. 
Presentazioni PPT. 

Testi adottati 
● Regole e numeri dello sport 2, Paolo Ronchetti - Casa 

editrice Zanichelli  

  



 

5.10 Scienze motorie e sportive 

Ore di lezioni settimanali 3 

Ore di lezione complessive 99 

Ore effettivamente svolte, 
sia in presenza e a distanza 

58 al 15 maggio, 69 al 6 giugno 

Competenze acquisite Tutti gli studenti, anche se con livelli differenti, hanno 
acquisito le seguenti competenze: 

● riconoscere, utilizzare e pianificare adeguate 
tipologie di allenamento per lo sviluppo delle 
capacità condizionali e coordinative 

● riconoscere gli effetti benefici dell’attività fisica e 
sportiva utilizzando stili di vita sani e volti al 
mantenimento di una corretta saluta psicofisica 

● riconoscere ed attuare comportamenti volti 
all’inclusione e all’integrazione in ambito sportivo 

● riconoscere i regolamenti di diverse discipline 
sportive, metterne in pratica i fondamentali in 
autonomia e sicurezza 

● muoversi nel territorio, utilizzare le diverse strutture 
sportive ed i diversi attrezzi in essi presenti, in 
autonomia ed in sicurezza 

● riconoscere e saper assumere un’alimentazione 
corretta sia nella vita quotidiana che in ambito 
sportivo. 

Contenuti trattati ● Capacità condizionali: forza, velocità, resistenza e 
flessibilità 

● Capacità coordinative: teoria e pratica 
● L’allenamento sportivo: definizione di allenamento e 

concetto, il carico allenante, i principi e le fasi 
dell’allenamento, il riscaldamento, mezzi e momenti 
dell’allenamento, l’allenamento al femminile 

● Fitness (vedi anche Discipline Sportive) - Salute e 
benessere: il concetto di salute, l’educazione alla 
salute, i rischi della sedentarietà, il movimento come 
prevenzione, la scelta della propria attività, il 
movimento della salute 

● La postura della salute: la schiena e l’importanza 
della postura, paramorfismi e dismorfismi, l’analisi 
posturale, la rieducazione posturale,  

● Alimentazione: gli alimenti nutrienti. Il fabbisogno 
energetico, plastico, bioregolatore, idrico. Il 
metabolismo energetico. La composizione 
corporea. Una dieta equilibrata. Alimentazione e 
sport. 

● Il tennis: regolamento, progressioni didattiche, 



 

pregioco, gioco. 
● Pallamano: regolamento, progressioni didattiche, 

pregioco, gioco. 

Abilità acquisite 
Tutti gli studenti, seppure con livelli eterogenei, hanno 
acquisito le seguenti abilità: 

● mettere in pratica i fondamentali di gioco sia tecnici 
che tattici di diverse discipline sportive 

● praticare diverse discipline sportive rispettandone le 
regole in sicurezza 

● mettere in pratica e realizzare semplici metodologie 
di allenamento volte allo sviluppo psicofisico 
personale 

● assumere posture corrette anche in presenza di 
sovraccarichi 

● partecipare attivamente ad attività di sport integrato 
● praticare attività sportiva in diversi ambienti sia 

interni che esterni in autonomia e sicurezza 

Metodologie didattiche ● Lezione frontale 
● Discussione guidata 
● Cooperative learning 
● Peer tutoring 

Criteri e strumenti di 
valutazione Nel rispetto dei criteri approvati dal Collegio Docenti, gli 

apprendimenti degli alunni sono stati valutati tenendo conto 
del grado di crescita e di maturità da essi 
complessivamente raggiunto. Oltre alle valutazioni ottenute 
attraverso verifiche scritte e solo in determinati casi orali, si 
sono sempre tenute in considerazione la frequenza, la 
partecipazione attiva durante le lezioni sia di tipo teorico 
che pratico, la partecipazione ad attività extracurricolari 
(come per esempio la partecipazione a fasi di istituto dei 
campionati studenteschi o ad attività in orario 
extracurricolare proposto dai docenti di Scienze Motorie e 
Sportive). Nel corso dell’ultimo anno è stato dato un peso 
maggiore alle verifiche scritte piuttosto che alle prove 
pratiche, questo per evitare uno scarso livello di studio 
della teoria da parte degli studenti. 

Testi adottati 
● “Pi  movimento” G.Fiorini, S.Bocchi, S.Coretti, E.Chiesa 
● Materiale fornito dal docente (slides) 



 

5.10 Discipline sportive 

Ore di lezioni settimanali 2 

Ore di lezione complessive 66 

Ore effettivamente svolte, 
sia in presenza e a distanza 

52 al 15 maggio, 56 al 7 giugno 

Competenze acquisite 
Tutti gli studenti, anche se con livelli differenti, hanno 
acquisito le seguenti competenze: 

● mettere in pratica capacità di cooperazione 
● rispettare e riconoscere i regolamenti delle diverse 

discipline, sia individuali che di squadra 
● mettere in pratica i principi fondamentali sia tecnici 

che tattici di diverse discipline sportive con 
riferimento alle capacità sia condizionali che 
coordinative che le caratterizzano 

● riconoscere ed attuare comportamenti volti 
all’inclusione e all’integrazione in ambito sportivo 

Contenuti trattati ● Mountain bike: nomenclatura delle varie componenti 
della bici e manutenzione generale 

● Rugby: regolamento, progressioni didattiche, 
fondamentali, gioco propedeutico (attacco/difesa), 
partite (tag rugby). 

● Padel: regolamento, progressioni didattiche, 
fondamentali, gioco propedeutico, partite. 

● CIP: baseball per non vedenti: regolamento, 
esercitazioni di situazione (con bende), simulazione 
di gioco in palestra. 

● Fitness: introduzione, storia, evoluzione. Benefici 
dell’attività fisica. Suddivisione del fitness (classico, 
musicale, funzionale) con prove pratiche. 
Paramorfismi, dismorfismi, ginnastica dolce, 
ginnastica correttiva, ginnastica posturale, pilates, 
ginnastica per tutti. Intensità di lavoro (anche con 
base musicale) e differenziazione del lavoro. 

● Golf: regolamento, strumentazione e colpi 
fondamentali 

Abilità acquisite Tutti gli studenti, seppur con livelli eterogenei, hanno 
acquisito le seguenti abilità: 
 

● saper gestire le proprie capacità in base alla 
richiesta delle diverse discipline 



 

● saper praticare le diverse discipline utilizzando gli 
specifici gesti tecnici richiesti 

● collaborare con i compagni 
● utilizzare il pensiero logico per le scelte tattiche 
● praticare attività fitness volte a diversi obiettivi 

Metodologie didattiche ● Lezione frontale 
● Discussione guidata 
● Cooperative learning 
● Peer tutoring 

Criteri e strumenti di 
valutazione Nel rispetto dei criteri approvati dal Collegio Docenti, gli 

apprendimenti degli alunni sono stati valutati tenendo conto 
del grado di crescita e di maturità da essi 
complessivamente raggiunto. I ragazzi sono stati valutati in 
base alla partecipazione attiva alle lezioni, all’impegno e ai 
risultati ottenuti nelle prove pratiche. 

Testi adottati 
● “Pi  movimento. Discipline sportive per il secondo 
biennio e il quinto anno.” di N.Lovecchio,M.Merati, P.Vago. 
DeaScuola. Marietta scuola. 

  



 

6 Valutazione degli apprendimenti 

6.1 Criteri di valutazione del profitto 

La valutazione ha sia una dimensione formativa, ovvero in itinere relativamente al processo di 

apprendimento di ciascuno studente, come strumento per attuare strategie sia di insegnamento 

che di apprendimento volte al raggiungimento del successo scolastico di ciascuno, che una 

dimensione sommativa, espressa con un voto o un giudizio descritto, che tende invece a 

verificare se, al termine di un segmento di percorso (un modulo didattico o un’altra esperienza 

significativa), gli obiettivi di apprendimento sono stati raggiunti e a che livello. 

All’I.S.I.S. Michelangelo Buonarroti, in ciascuna disciplina delle varie classi, in sede di scrutini, 

intermedi e finali, la valutazione dei risultati raggiunti viene formulata mediante un voto unico. 

Il voto è espressione di sintesi valutativa e pertanto si fonda su una pluralità di prove di verifica 

riconducibili a diverse tipologie per le varie discipline, coerenti con le strategie metodologiche e 

didattiche adottate. I voti rappresentano degli aggettivi ordinali a ciascuno dei quali corrisponde 

un diverso livello di acquisizione dei contenuti e di sviluppo delle competenze specifiche della 

disciplina (diversi livelli di apprendimento). Non hanno pertanto un valore cardinale e non sono 

frutto di calcoli aritmetici. 

I criteri per l’attribuzione del voto di profitto in sede di valutazione intermedia e finale per le varie 

discipline sono allegati a questo documento. 

6.2 Criteri di valutazione del comportamento 

I Consigli di classe dell’I.S.I.S. Michelangelo Buonarroti basano l’assegnazione del voto di 

comportamento sui seguenti criteri relativi al COMPORTAMENTO, alla FREQUENZA e 

all’IMPEGNO. Per quanto riguarda il comportamento: lo studente deve conoscere le regole 

fondamentali del vivere sociale, il Regolamento di Istituto e attenersi ad essi: 

Voti Descrittori 

10 La studentessa/Lo studente è sempre corretta/o nei suoi comportamenti, puntuale e 
assidua/o nella frequenza, sollecita/o nei confronti dei propri doveri scolastici, 
proattiva verso le regole fondamentali della convivenza scolastica e civile.  
Partecipa con entusiasmo a tutte le attività didattiche, mettendo le proprie capacità a 
disposizione del gruppo dei pari e assumendosi responsabilità nei confronti della 
comunità scolastica.  
Il voto corrisponde ad un giudizio complessivo di eccellente maturazione e crescita 
civile e culturale in ordine all’intero periodo scolastico. 

9 La studentessa/Lo studente è sempre corretta/o nei suoi comportamenti, puntuale e 
assidua/o nella frequenza, sollecita/o nei confronti dei propri doveri scolastici, con 
una costante partecipazione alle attività didattiche, rispettosa/o delle regole 
fondamentali della convivenza scolastica e civile.  
Partecipa con profitto alla vita della scuola e alle attività didattiche proposte.  
Il voto corrisponde ad un giudizio complessivo di ottima maturazione e crescita civile 



 

e culturale in ordine all’intero periodo scolastico. 

8 La studentessa/Lo studente, che mostra una buona maturazione e crescita civile e 
culturale in ordine all’intero anno scolastico, si mostra corretto/a nei rapporti con i 
compagni, i docenti e tutto il personale scolastico.  
Si attiene alle norme di puntualità e regolarità della frequenza, previste dal 
regolamento scolastico; è preciso nello svolgimento dei compiti domestici, attento in 
classe e presente alle verifiche programmate. 
Il voto corrisponde ad un giudizio complessivo di buona maturazione e crescita civile 
e culturale in ordine all’intero periodo scolastico. 

7 La studentessa/Lo studente, che mostra un livello soddisfacente di maturazione e 
crescita civile e culturale, acquisite progressivamente nel corso dell’anno scolastico, 
è quasi sempre corretto/a nei confronti dei compagni, dei docenti e di tutto il 
personale scolastico.  
L’attenzione in classe e/o l’impegno domestico, tuttavia, appaiono non sempre 
adeguati, con ripercussioni negative sulle attività didattiche. Può non essere sempre 
puntuale e/o frequentare con una certa discontinuità.  
Tali comportamenti possono determinare l’eventuale assegnazione di richiami o note 
disciplinari personali, per fatti di non particolare gravità, a seguito dei quali lo 
studente mostra, tuttavia, apprezzabili e concreti cambiamenti nel comportamento. 
Il voto corrisponde ad un giudizio complessivo di soddisfacente maturazione e 
crescita civile e culturale in ordine all’intero periodo scolastico. 

6 La studentessa/Lo studente, che mostra un livello complessivamente sufficiente di 
crescita e di maturazione personale, disattende, tuttavia, anche ripetutamente, ai 
suoi doveri scolastici, in ordine alla puntualità e regolarità della frequenza, 
all’impegno domestico e all’attenzione durante le lezioni.  
Non sa o non vuole improntare il suo comportamento alle norme basilari della 
convivenza scolastica e civile, con atti e parole talvolta poco rispettosi dei diritti altrui. 
Tali atteggiamenti possono comportare numerosi richiami, note disciplinari e/o 
eventuali provvedimenti, fino all’allontanamento temporaneo della studentessa/dello 
studente dalla comunità scolastica. Successivamente alla irrogazione delle sanzioni, 
però, la studentessa/lo studente dimostra alcuni miglioramenti nel comportamento. 
Il voto corrisponde ad un giudizio complessivo di solo sufficiente maturazione e 
crescita civile e culturale in ordine all’intero periodo scolastico. 

5 La studentessa/Lo studente manifesta reiterati comportamenti che, oltre a non 
rispettare il regolamento d’istituto, appaiono gravemente lesivi dei diritti altrui e delle 
regole fondamentali di convivenza civile, ad esempio il coinvolgimento in fatti che 
turbino il regolare andamento della scuola o arrechino offese al rispetto delle persone 
e al buon nome della comunità scolastica, gravi e/o numerosi atti di vandalismo, etc.  
La particolare gravità delle mancanze disciplinari può determinare l’adozione di pi  
provvedimenti disciplinari, tra cui più di un allontanamento temporaneo della 
studentessa/dello studente dalla comunità scolastica e, successivamente alla 
irrogazione delle sanzioni, la studentessa/lo studente non dimostra apprezzabili e 
concreti cambiamenti nel comportamento, tali da evidenziare un sufficiente livello di 
miglioramento nel suo percorso di crescita e di maturazione.  
Il voto corrisponde ad un giudizio complessivo di insufficiente maturazione e crescita 
civile e culturale in ordine all’intero periodo scolastico. 

1-4 Non assegnati 

 



 

6.3 Criteri di attribuzione dei crediti scolastici e formativi 

Per l’attribuzione del credito scolastico si è tenuto conto della media dei voti di profitto e di 

comportamento, sulla base delle tabelle qui di seguito riportate: 

Media dei voti Fasce di credito 
per il III anno 

Fasce di credito 
per il IV anno 

Fasce di credito 
per il V anno 

M < 6 - - 7-8 

M = 6 7-8 8-9 9-10 

6 < M <= 7 8-9 9-10 10-11 

7 < M <= 8 9-10 10-11 11-12 

8 < M <= 9 10-11 11-12 13-14 

9 < M <= 10 11-12 12-13 14-15 

Alle studentesse e agli studenti ammessi al quarto anno, al quinto anno e all’esame di Stato è 

attribuito il punteggio massimo all’interno della fascia di credito in presenza di almeno un 

elemento tra i seguenti:  

1. La partecipazione con interesse, impegno e puntualità ad attività di arricchimento 

dell'offerta formative, organizzate o promosse dalla scuola e inserite nel Piano annuale 

dell'offerta formativa (corsi pomeridiani, laboratori cinematografico o teatrale, curvatura 

biomedica o giuridico-economica, etc.); 

2. Esperienze formative extrascolastiche nel campo delle attività culturali, artistiche, 

ricreative, ambientali, sportive, di volontariato e solidarietà. Le attività devono essere 

qualitativamente rilevanti e coerenti con gli obiettivi della scuola, in particolare per ciò 

che concerne l'esercizio della cittadinanza attiva secondo i valori della Costituzione e gli 

obiettivi formativi dell'insegnamento dell’Educazione civica. 

6.4 Simulazioni delle prove d’esame 

La simulazione della prima prova (Italiano), della durata di 6 ore, con tracce secondo le tipologie 

A,B,C dell’Esame di Stato, è stata somministrata in data 28 marzo 2025 e corretta con le 

schede di valutazione di Dipartimento allegate al documento. 

La simulazione della seconda prova (matematica) della durata di 6 ore è stata somministrata il 

giorno 6 maggio 2025 e corretta con le schede di valutazione in allegato. 

I testi delle prove di simulazione e i criteri di valutazione sono allegati al presente documento.  



 

7. Firme dei docenti 

Lingua e letteratura italiana  ___________________________________________ 

Lingua e cultura inglese  ___________________________________________ 

Storia     ___________________________________________ 

Filosofia    ___________________________________________ 

Matematica    ___________________________________________ 

Fisica     ___________________________________________ 

Scienze naturali   ___________________________________________ 

Diritto ed economia dello sport ___________________________________________ 

Scienze motorie e sportive  ___________________________________________ 

Discipline sportive   ___________________________________________ 
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