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COMUNICAZIONE N. 965 Monfalcone, 27 agosto 2025

Alle studentesse e agli studenti
Alle loro famiglie

Ai docenti

Al personale ATA

Oggetto: F.A.Q. — Domande frequenti e relative risposte in merito al divieto di utilizzo degli
smartphone e degli altri dispositivi personali dal 1° settembre 2025

Quali sono le principali differenze rispetto alle regole precedenti?

Prima delle nuove disposizioni ministeriali, nel nostro istituto era possibile utilizzare lo
smartphone e gli altri dispositivi personali durante gli intervalli, gli spostamenti per

raggiungere le palestre e le altre sedi della scuola, 1 viaggi di istruzione, etc. Durante le
lezioni era consentito usare questi dispositivi solo su indicazione dell’insegnante.

Dal 1° settembre non ¢ piu possibile utilizzare qualsiasi dispositivo personale al di fuori
delle lezioni, nemmeno durante gli intervalli, le assemblee, negli spostamenti e negli
spogliatoi. Durante le lezioni ¢ in genere vietato 1’uso degli smartphone ed ¢ consentito
’uso di tablet e notebook personali solo su indicazione/autorizzazione dell’insegnante per
svolgere attivita che riguardano la lezione stessa.

Dove devo tenere il mio smartphone?

Prima del tuo ingresso a scuola, dovrai conservare con cura il tuo smartphone e gli altri
dispositivi personali nello zaino o nel giubbotto, tenerli spenti o con le suonerie disattivate,
non renderli visibili e non utilizzarli fino al termine di tutte le attivita giornaliere. Tenerli
in tasca non ¢ sufficiente: sai bene che avresti la tentazione di tirarli fuori alla prima
occasione.

Non dovrai comunque lasciarli incustoditi. Ad esempio, durante le attivita in palestra, porta
lo zaino con te. La scuola non risponde in nessun caso di eventuali furti, danni o
smarrimenti, e le famiglie sono responsabili dell’uso dei dispositivi da parte di studentesse
e studenti. Probabilmente ¢ piu semplice ed efficace non portare a scuola lo smartphone,
ma lasciamo a te questa decisione, in chiave di responsabilita e crescita personale.
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Posso utilizzare il mio tablet personale durante gli intervalli?

No, durante gli intervalli non ¢ possibile utilizzare nessun dispositivo personale, perché
anche gli altri dispositivi consentono di fare buona parte delle cose che possiamo fare con
gli smartphone e perché non si tratta di un divieto fine a se stesso, ma intendiamo
promuovere la socialita, le relazioni, il benessere personale e un utilizzo piu consapevole e

responsabile dei dispositivi digitali.

Posso utilizzare il mio tablet personale durante le lezioni?

Si, solo su espressa indicazione o permesso dell’insegnante, per svolgere attivita che
riguardano la lezione stessa: prendere appunti, cercare informazioni ¢ materiali online,
utilizzare 1 libri digitali, etc. Nel caso di attivita che riguardano tutta la classe (partecipare
a verifiche e questionari online, realizzare prodotti digitali, etc.) ¢ sempre possibile
utilizzare i dispositivi in dotazione alla scuola, resi disponibili dai nostri assistenti tecnici.

In quali casi posso utilizzare il mio smartphone durante le lezioni?

Se hai un Piano didattico personalizzato (PDP) o Piano educativo individualizzato (PEI)
che lo preveda espressamente, e in tal caso non ¢ necessario chiedere il permesso
all’insegnante, oppure durante specifiche lezioni di informatica o attivita laboratoriali
STEM (scienze, fisica, matematica, scienze motorie) che possono diventare piu efficaci se
si utilizzano gli smartphone, solo su indicazione/autorizzazione dell’insegnante.

I miei insegnanti possono prendere in custodia il mio smartphone?

No, in nessun caso gli insegnanti possono prendere in custodia i dispositivi personali, ma
durante lo svolgimento di particolari attivita in aula o laboratorio, come verifiche scritte o
pratiche, I’insegnante puo disporre che gli smartphone e gli altri dispositivi personali siano
resi visibili e collocati sulla cattedra.

Posso utilizzare il mio smartphone per chiamare casa da scuola?

Solo in caso di pericolo o emergenza. Per le altre necessita puoi chiedere il permesso
all’insegnante o ai collaboratori scolastici di utilizzare i telefoni della scuola. Anche i tuoi
genitori, in caso di necessita, possono chiamare la scuola e chiedere di parlare con te.

Posso utilizzare il mio telefono per chiamare casa durante i viaggi di istruzione?

Si, quando sei nel tuo alloggio personale in albergo e nelle altre strutture ospitanti, oppure
nei momenti liberi chiedendo il permesso all’insegnante. Puoi comunque utilizzarlo in caso
di pericolo o emergenza.

In quali casi posso utilizzare il mio smartphone durante i viaggi di istruzione?

Puoi utilizzare il tuo smartphone nei momenti liberi, per orientarti o fruire di informazioni
riguardanti 1 luoghi di interesse da visitare o che stai visitando e le attivita da svolgere
(mappe, guide online, manuali, etc.), chiedendo il permesso all’insegnante o se
I’insegnante invita tutti ad usarlo. Si puo usare liberamente il proprio smartphone anche
una volta rientrati in camera in albergo. Durante i momenti liberi delle visite e dei viaggi



di istruzione ¢ comunque preferibile curare la socialita, relazionarsi con gli altri, guardarsi
intorno, annoiarsi.

I miei insegnanti possono utilizzare il loro smartphone?

Il divieto del Ministero dell’Istruzione e del Merito riguarda solo le studentesse e gli
studenti, ma riteniamo che gli insegnanti debbano dare il buon esempio. Per questo motivo,
non possono utilizzare il loro smartphone durante le lezioni, gli intervalli e gli altri momenti
della vita scolastica nei quali sono impegnati in presenza di studentesse e studenti. Possono
utilizzare il loro smartphone in sala insegnanti o nei momenti in cui non sono impegnati in
attivita di insegnamento e/o vigilanza. Possono usarlo anche in caso di emergenza o
particolare necessita e durante i viaggi di istruzione nei casi previsti anche per voi.

Che succede se un insegnante mi sorprende ad utilizzare il mio smartphone durante
la lezione o durante ’intervallo?

Comprendiamo che per alcune studentesse e alcuni studenti non sara del tutto semplice
abituarsi a queste nuove regole, soprattutto se si ¢ soliti controllare le notifiche, rispondere
al messaggi o a consultare i social ad ogni occasione, magari per non rischiare di annoiarsi.
Eppure diversi studi scientifici hanno dimostrato che la noia stimola la nostra
immaginazione, la nostra fantasia, la nostra inventiva, e ci spinge a relazionarci di piu con
gli altri e ad essere piu attenti nei loro confronti e verso cio che ci circonda.

In caso di violazione delle nuove regole ¢ prevista la registrazione da parte dell’insegnante
di una nota disciplinare sul registro elettronico. In attesa del nuovo regolamento d’istituto
che definira tutte le sanzioni, se tali comportamenti dovessero ripetersi piu volte, anche a
distanza di tempo, convocheremo a colloquio i tuoi genitori per richiamarti alle tue
responsabilita e concordare, insieme a te e insieme a loro, le strategie di intervento piu
efficaci.
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